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Précédemment.. .

Les 12 bonnes raisons d’anticiper
Les pour et les contre

Préjugés et réalités
L’entrée en EHPAD, en parler 

Prévoir de ne plus pouvoir décider 
Auto-évaluation : L’EHPAD, est-ce fait pour vous ?

Ça se décide,
ça s’anticipe.

L i v r e t  1

Une solution ? 
Pour qui ? 
Pourquoi ? 
Pour quand ?

L’entrée 
en maison 
de retraite

(EHPAD*)
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Qu’est ce qu’un EHPAD ?
L’organisation et l’aménagement des espaces

La vie quotidienne
Les animations, les occupations
Les professionnels, les équipes

Quel est le coût ?
Comment fi nancer ?

Les démarches

Se renseigner, 
se préparer

L i v r e t  2

Une solution ? 
Pour qui ? 
Pourquoi ? 
Pour quand ?

L’entrée 
en maison 
de retraite

(EHPAD*)
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entrer en maison de retraite : 
se renseigner, 

se préparer.


